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I. OBJETIVOS ACADÉMICOS 

 

Generales 
 

 Promover una formación universitaria integral, científico-profesional, pertinente 

a las necesidades y demandas sociales de servicio e investigación psicológica.

 Desarrollar propuestas de intervención de la psicología en los diversos 

escenarios, organizaciones y acciones sociales.

 

Específicos 

 Formación profesional
Consolidar una formación personal y profesional psicológica de calidad, 

reflexiva e innovadora, vinculada a las demandas e intereses sociales. 

 Docentes
Desarrollar una docencia con sólidas bases científicas y profesionales, con 

calidad personal, que oriente procesos formativos universitarios integrales y 

pertinentes. 

 Estudiantes
Formar integralmente un estudiante con base científica, tecnológica y 

axiológica, crítico e innovador, competente en el ejercicio de su profesión. 

 Egresados
Generar espacios de intervención y participación de los egresados, 

promoviendo acciones basadas en el liderazgo y la identidad institucional. 

 Administrativos
Promocionar un administrativo altamente calificado y con identidad 

institucional, agente proactivo, asertivo e innovador, con iniciativa 

emprendedora, manejo de estrés y empático que asegure una relación 

intrapersonal e interpersonal idónea con los diversos actores, que garantice un 

clima institucional óptimo. 

 Grupos de interés
Establecer convenios y alianzas estratégicas con instituciones afines, del 

contexto local, regional, nacional e internacional para articular su participación 

en el proceso formativo de Carrera. 

 
II. PERFIL DEL INGRESANTE 

 

 Salud mental. 

 Interés vocacional por la psicología. 

 Aptitud numérica y capacidad de abstracción, razonamiento y comprensión 
verbal. 

 Estabilidad emocional manifiesto en el desarrollo individual y colectivo. 

 Habilidades sociales de comunicación: Expresión oral, empatía, escucha activa 
y asertividad. 
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 Disposición e interés para el aprendizaje de temas académicos y cultura 
humanística. 

 Pensamiento crítico y analítico. 

 Capacidad de adaptarse a los cambios. 
 
 

III. PERFIL DEL EGRESADO 
 

El perfil egresado  se organiza en función del sistema de competencias y 

capacidades del psicólogo, establecidos en relación con: 

 las líneas de formación,


 los ejes de integración,


 los campos de formación general,


 los campos de formación profesional,


 los campos de investigación científica,


 las esferas de actuación profesional.



Las líneas de formación son las dimensiones de desarrollo del psicólogo en sus 

aspectos personal y profesional. 
 
Son dos líneas: formación general y formación profesional. 
 

 La formación general desarrolla al psicólogo como persona, en su 

integralidad y multidimensionalidad. Esta formación atiende cuatro campos 

generales:


► humanidad; 
 

► naturaleza; 
 

► sociedad; 
 

► cultura 
 

 La formación profesional desarrolla al psicólogo como conocedor y ejecutor 
de saberes y acciones en el espacio de la disciplina psicológica. Esta 
formación es básica y especializada. 

 

La formación profesional básica, desarrolla saberes y acciones 

esenciales y extensivas del psicólogo. 

La formación profesional especializada, desarrolla saberes y 

acciones especiales e intensivas del psicólogo. 

 

Lo profesional básico y lo profesional especializado cubren el 

desarrollo de cuatro campos profesionales: 

► psicología social; 
 

► psicología clínica; 
 

► psicología organizacional; 
 



 

UNIVERSIDAD NACIONAL  Plan de Estudios 
Psicología  

Versión 1.1 

PEDRO RUIZ GALLO Página 4 de 8 

 

 
Calle Juan XXIII Nº 391 - Ciudad Universitaria - Lambayeque              Central Telefónica: 074 - 283146 - 282120 - 283115        

E-mail: calidadyacreditacionuniversitaria@unprg.edu.pe                                         Anexo 2310 

► psicología educativa. 

 

Los ejes de integración son las dimensiones de desarrollo del estudiante como 

investigador en la ciencia psicológica, y como participante de una profesión 

psicológica. 

Como investigador se forma en los campos académicos de la 

investigación en psicología. 

Como profesional se forma en las esferas profesionales de la 

intervención en psicología. 

Los campos generales, profesionales y académicos, más las esferas profesionales 

se concretan en un sistema de competencias (hacer-saber-ser) configuradas 

según su pertenencia a los campos y esferas. Las competencias se concretan 

curricularmente en un sistema de capacidades (potencialidades). 

FORMACIÓN UNIVERSITARIA DEL PSICÓLOGO 

Marco del perfil académico  
          

 Líneas de formación   Ejes de integración  

          

 Campos de  Campos de   Campos de  Esferas de  
 formación general  formación profesional   investigación científica  actuación profesional  

          

        Comunidades y  
   

Psicología social 
  

Investigación psicosocial 
 organizaciones sociales  

        

        Centros Penitenciarios  
          

Humanidad 
      Hospitales  
      Clínicas  

         

Naturaleza 
 Psicología clínica   Investigación clínica  Guarderías  

      Centros de salud mental  

        Consultorios  

Sociedad         

Cultura       Empresas públicas  
 

Psicología organizacional 
  

Investigación organizacional 
 

y privadas 
 

       

          

        Instituciones educativas  
   Psicología educativa   Investigación psicopedagógica  básicas y superiores en  

        diferentes modalidades  

          

 Perfil  Perfil   Perfil  Perfil  
 de formación general  de formación profesional   de investigación científica  de actuación profesional  

          

 Competencias  Competencias   Competencias  Competencias  
 formativas  formativas   integradora  integradoras  

 generales  profesionales   investigativas  profesionales  

          

 Capacidades  Capacidades   Capacidades  Capacidades  
 formativas  formativas   integradoras  integradoras  

 generales  profesionales   investigativas  profesionales  
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IV. PLAN DE ESTUDIOS 
 

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

I 

MM011 Matemática O 64 00 64 04 00 04 G P 

HU011 
Historia del Pensamiento 
Contemporáneo 

O 64 00 64 04 00 04 G P 

ED012 Psicología General O 80 00 80 05 00 05 G P 

BIO011 Biología O 64 00 64 04 00 04 G P 

HU011 
Metodología del Trabajo 
Universitario 

O 32 32 64 02 01 03 G P 

ED011 
Taller de Desarrollo Personal, 
Vocacional y Moral 

O 64 32 96 04 01 05 G P 

TOTAL POR CICLO 368 64 400 23 02 25   
 

   

    
 
 

   

    

        

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

II 

EE022 Estadística Descriptiva O 32 32 64 02 01 03 E P 

SO022 
Estructura y Problemática de la 
Realidad Peruana 

O 64 00 64 04 00 04 G P 

ED022 
Psicología del Desarrollo 
Humano I 

O 48 32 80 03 01 04 E P 

HU023 
Fundamentos Filosóficos de la 
Historia de la Psicología 

O 64 00 64 04 00 04 E P 

MH021 Neuroanatomía O 48 32 80 03 01 04 E P 

HU013 Inglés I O 32 32 64 02 01 03 G P 

TOTAL POR CICLO 288 128 416 18 04 22   

    

        

            

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

III 

EE031 Estadística Aplicada O 32 32 64 02 01 03 E P 

ED031 Psicología Social O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED032 
Psicología del Desarrollo 
Humano II 

O 48 32 80 03 01 04 E P 

MH031 Neurofisiología O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED033 Procesos Cognitivos I O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED034 Psicología del Aprendizaje  48 32 80 03 01 04 E P 

HUO24 Inglés II O 32 32 64 02 01 03 G P 

TOTAL POR CICLO 304 224 528 19 07 26   

    

        

            

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

IV 

ED045 Psicometría O 48 32 80 03 01 04 ES P 

ED041 Motivación y Emoción O 32 32 64 02 01 03 E P 

ED042 Psicología de la Personalidad  O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED046 Neuropsicología O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED043 Procesos Cognitivos II O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED044 Psicología Experimental O 32 32 64 02 01 03 E P 

TOTAL POR CICLO 256 192 448 16 06 22    
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CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

V 

ED055 
Métodos de Investigación 
Científica 

O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED051 Psicología de la Comunicación O 32 32 64 02 01 03 E P 

ED052 
Taller de Entrevista y 
Observación Psicológica 

O 16 64 80 01 02 03 E P 

ED056 Psicopatología I O 48 32 80  03 01 04 E P 

ED053 Psicoanálisis O 64 00 64 04 00 04 ES P 

ED054 Psicología Educativa I O 32 32 64 02 01 03 ES P 

TOTAL POR CICLO 240 192 432 15 06 21    

    

        

            

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

VI 

ED065 Taller de Pruebas Psicológicas O 48 32 80 03 01 04 ES P 

ED063 Taller de Dinámica de Grupo O 00 64 64 00 02 02 E P 

ED061 
Comportamiento 
Organizacional 

O 32 32 64 02 01 03 E P 

ED066 Psicopatología II O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED062 
Psicología Humanística y 
Existencial 

O 64 00 64 04 00 04 ES P 

ED064 Psicología Educativa II O 32 32 64 02 01 03 ES P 

TOTAL POR CICLO 224 192 416 14 06 20    

    

        

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

VII 

ED073 
Intervención en Psicología 
Social 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED071 
Intervención en comportamiento 
organizacional 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED076 
Técnica de evaluación de la 
personalidad I 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED075 Psicoterapia Psicodinámica O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED074 Problemas de Aprendizaje O 32 64 96 02 02 04 ES P 

ED072 
Teoría de Valores, Ética y 
Deontología 

O 48 00 48 03 00 03 E P 

TOTAL POR CICLO 144 320 464 09 10 19   

    

        

CICLO CODIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CREDITOS 

TIPO DE 

CURSO MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

VIII 

ED083 Psicoterapia de grupo O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED081 
Estrategias de Selección, Evaluación y 
Desempeño del Personal 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED082 Psicología de la Familia O 64 00 64 04 00 04 ES P 

ED086 
Técnica de Evaluación de la 
Personalidad II 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED084 Terapia Cognitiva Conductual O 32 32 64 02 01 03 ES P 

ED085 Orientación vocacional O 32 32 64 02 01 03 ES P 

ED087 Práctica Pre-Profesional I O 16 128 144 01 04 05 ES P 

TOTAL POR CICLO 192 384 576 12 12 24   
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CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

IX 

ED089 Taller de Tesis I O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED099 
Cambio y Desarrollo 
organizacional 

O 32 32 64 02 01 03 ES P 

ED096 
Intervención en la Pareja y la 
Familia 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED098 Taller de Rorschach O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED097 Práctica Pre-Profesional II O 16 128 144 01 04 05 ES P 

ELECTIVO 1 
ED002 Psicología de la Salud 

E 32 32 64 02 01 03 ES P 
ED003 

Taller de Rehabilitación 
Psicosocial 

ED004 
Intervención en Emergencias 
y Desastres 

ED005 Psicología del Lenguaje 

ED006 Terapia Lúdica 

TOTAL POR CICLO 160 352 512 10 11 21    

            

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

X 

ED129 Taller de Tesis II O 48 32 80 03 01 04 E P 

ED122 
Liderazgo y Relaciones 
Humanas 

O 32 32 64 02 01 03 E P 

ED123 
Intervención en Sexualidad 
Humana 

O 16 64 80 01 02 03 ES P 

ED124 
Intervención en la 
Excepcionalidad 

O 32 64 96 02 02 04 ES P 

ED125 Práctica Pre-Profesional III O 16 128 144 01 04 05 ES P 

ELECTIVO 2 
ED007 Intervención en Gerontología 

E 32 32 64 02 01 03 ES P ED008 Psicología del Deporte 

ED009 Psicología Ambiental 

ED010 Desarrollo Afectivo 

TOTAL POR CICLO 176 352 528 11 11 22    

            

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

XI ED128 Internado I O 32 640 672 02 20 22 ES P 

TOTAL POR CICLO 32 640 672 02 20 22    

            

    
      

 

 
 

CICLO CÓDIGO CURSO 
CARÁCTER HORAS CRÉDITOS 

TIPO DE 

CURSO 
MODALIDAD 

O/E T P TOTAL T P TOTAL G/E/ES P/SP 

XII ED129 Internado II O 32 640 672 02 20 22 ES P 

TOTAL POR CICLO 32 640 672 02 20 22    

TOTAL 2416 3680    
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V. MALLA CURRICULAR  

 

I ciclo  II ciclo  III ciclo  IV ciclo  V ciclo  VI ciclo  VII ciclo  
VIII 
ciclo 

 IX ciclo  X ciclo  
                    

 
Matemática 

 

Estadística 
Descriptiva 

 
 
 
 
 
 

 
Estadística 
Aplicada 

 

 
Psicometría 

 

Métodos de 
Investigación 

Científica 

 

Taller  
de Pruebas 
Psicológicas 

 

Intervención  
en Psicología 

Social 

 

Psicología  
de la Familia 

 
Intervención en 

la Pareja  
y la Familia 

 

Intervención  
en la Sexualidad 

Humana 

 

 
 

  
 
 

 
  

   

 
Historia del 

Pensamiento 
Contemporáneo 

 
Estructura y 

Problemática 
de la Realidad 

Peruana 

 
 

Psicología 
Social 

Motivación  
y Emoción 

Psicología de 
la 

Comunicación 

Comportamiento 
Organizacional 

 
Intervención en 

Comportamiento 
Organizacional 

Estrategias 
de 

Evaluación, 
Selección  

y 
Desempeño  
del Personal 

Cambio y 
Desarrollo 

Organizacional 

Liderazgo y 
Relaciones 
Humanas 

 
 
 
 

    

 
 
 
 
 

    

Psicología 
General 

Psicología del 
Desarrollo 
Humano I 

 
Psicología  

del Desarrollo 
Humano II 

 
Psicología de la 

Personalidad 

 
Taller de 

Entrevista y 
Observación 
Psicológica 

 

Talleres  
de Dinámicas de 

Grupos 

Psicoterapia 
Psicodinámica 

Psicoterapia  
de Grupo 

Taller  
de Tesis I 

Taller  
de Tesis II 

 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 

    

Biología Neuroanatomía Neurofisiología 

 
 

Neuropsicología 
Psicopatología  

I 
Psicopatología II 

 
Técnica de 

Evaluación de la 
Personalidad I 

 
Técnica de 
Evaluación 

de la 
Personalidad 

II 

Taller de 
Rorschach 

Intervención  
en la 

Excepcionalidad 

 

 

      
  

    

Metodología del 
Trabajo 

Universitario 
 

Procesos 
Cognitivos  

I 

Procesos 
Cognitivos 

II 
Psicoanálisis 

 
Psicología 

Humanística  
y Existencial 

 

Problemas de 
Aprendizaje 

Terapia 
Cognitiva 

Conductual 

Práctica  
Pre profesional 

II 

 Práctica  
Pre profesional 

III 

 

  
  

Taller de 
Rehabilitación 

Psicosocial 
(electivo) 

Psicología  
del Deporte 

(electivo) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

              

 
Taller de 

Desarrollo 
Personal, 

Vocacional  
y Moral 

 

 

 
Fundamentos 

Filosóficos  
de la Historia  

de la Psicología 
 

 
Psicología del 
Aprendizaje 

 
Psicología 

Experimental  
Psicología 
Educativa I 

 

Psicología 
Educativa II 

 
 
 

Teoría de 
Valores, Ética y 

Deontología 

 
Orientación  
Vocacional 

 

 
Intervención  

en Emergencias  
y Desastres 
(electivo) 

 

 

        
Terapia Lúdica 

(electivo) 
 

Psicología 
Ambiental 
(electivo) 

  

 

 

 

 

 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Programación 
Neurolingüística 

(electivo) 

 

XI ciclo XII ciclo  

Práctica  
Pre 

profesional 
I 

 
 
 

Internado  
I 

Internado  
II 

 
Taller de 
Coaching 
(electivo) 

Desarrollo 
afectivo 

(electivo) 

Práctica Profesional   Formación general   
Formación 
profesional básica 

  
Formación profesional 
especializada 

  
Investigación  
en Psicología 

 

  

 

Ingles I 

Ingles II 


